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シ
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ペ
ア
障
連
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佐
藤
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理
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カ
シ
オ
ペ
ア
障
連
は
、
障
が

い
当
事
者
が
相
互
に
交
流
し
親

睦
を
深
め
る
こ
と
で
地
域
で
の

暮
ら
し
に
安
心
を
も
た
ら
す
こ

と
を
願
い
と
し
て
、
平
成
15
年

に
任
意
団
体
と
し
て
発
足
。
平

成
17
年
に
N
P
O
法
人
格
、
平

成
29
年
に
社
会
福
祉
法
人
格
を

取
得
。

　
職
員
た
ち
の
言
葉
か
ら
生
ま

れ
た
基
本
理
念
「
一
人
ひ
と
り

の
願
い
を
実
現
す
る
た
め
に
活

動
し
ま
す
」
に
基
づ
き
、
障
が

い
当
事
者
に
限
ら
ず
、
当
事
者

の
家
族
、
職
員
、
関
係
機
関
等
、

「
個
」
の
ニ
ー
ズ
や
願
い
を
大

切
に
し
、
自
己
実
現
に
向
け
た

取
組
を
行
っ
て
い
る
。

　
相
談
支
援
事
業
、
就
業
・
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
、
就
労

継
続
支
援
B
型
事
業
、
就
労
移

行
支
援
事
業
、
生
活
介
護
事
業
、

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
保

育
所
等
訪
問
支
援
、
共
同
生
活

援
助
事
業
を
実
施
。

　
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所�

え
ん
じ
ぇ
る
は
ぁ
と
は
、
学
校
通
学

中
（
小
学
校
～
高
校
）
の
障
が
い
を

持
つ
子
ど
も
が
放
課
後
や
夏
休
み
等

の
長
期
休
暇
の
居
場
所
と
し
て
利
用

で
き
る
事
業
所
で
す
。
利
用
児
16
名

に
対
し
て
職
員
は
5
名
。
限
ら
れ
た

職
員
で
障
が
い
の
程
度
や
年
齢
の
異

な
る
利
用
児
を
支
援
す
る
こ
と
は
容

易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、

え
ん
じ
ぇ
る
は
ぁ
と
で
は
、
毎
日
職

員
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
2
時
間
程
行

い
、
利
用
児
一
人
ひ
と
り
に
つ
い
て

気
づ
い
た
こ
と
や
支
援
の
在
り
方
等

を
職
責
関
係
な
く
自
由
に
発
言
し
合

い
、
あ
ら
ゆ
る
角
度
か
ら
子
ど
も
た

ち
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
に
よ
っ
て
は
職
員
、
学

校
、
家
族
な
ど
相
手
や
場
面
、
そ
の

時
の
気
分
に
よ
っ
て
見
せ
る
姿
や
言

動
が
異
な
る
た
め
、
子
ど
も
の

ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
や
気
づ
き
も
見

逃
さ
ず
、
職
員
間
で
密
に
共
有
し
て

い
ま
す
。

　
今
年
度
、
新
卒
で
当
該
法
人
に
入

職
し
、
え
ん
じ
ぇ
る
は
ぁ
と
の
保
育

士
と
し
て
勤
務
し
て
い
る
中
家
一い
つ
き姫

さ
ん
は
、
短
大
在
学
中
の
実
習
先
が

え
ん
じ
ぇ
る
は
ぁ
と
で
、
そ
の
時
か

ら
“
職
員
間
の
垣
根
が
な
く
、
自
分

の
思
い
や
考
え
を
発
信
で
き
る
職

場
”と
魅
力
を
感
じ
て
お
り
、縁
あ
っ

て
就
職
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。「
保

護
者
か
ら
の
連
絡
帳
や
保
育
所
等
訪

問
支
援
に
よ
り
家
庭
や
学
校
で
の
様

子
を
把
握
で
き
、
そ
れ
を
職
員
間
で

共
有
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
の
一
部

だ
け
で
な
く
背
景
も
理
解
し
た
上
で

支
援
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
児

童
発
達
支
援
管
理
責
任
者
で
あ
る
藤

川
さ
ん
が
い
つ
も“
力
を
抜
い
て
ね
”

と
声
を
掛
け
て
く
れ
、
マ
イ
ナ
ス
の

こ
と
も
プ
ラ
ス
の
方
向
に
転
換
し
て

く
れ
る
の
で
、
と
て
も
働
き
や
す
い

で
す
」
と
話
す
中
家
さ
ん
。

　
児
童
発
達
支
援
管
理
責
任

者
の
藤
川
由
香
利
さ
ん
は
、

「
子
ど
も
た
ち
も
職
員
も
一

人
ひ
と
り
大
切
で
す
。
普
段

か
ら
利
用
児
を“
障
が
い
児
”

と
し
て
で
は
な
く
、“
特
性

の
あ
る
子
”
と
し
て
関
わ
っ

て
お
り
、
そ
の
特
性
や
そ
の

時
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
応

じ
て
、
適
切
な
職
員
が
自
然

と
そ
の
子
ど
も
に
関
わ
る
支

援
が
で
き
て
い
ま
す
。
ど
の

職
員
も
同
じ
で
区
別
が
な
い

こ
と
が
子
ど
も
た
ち
に
も
伝

わ
っ
て
い
る
よ
う
で
、
あ
り

の
ま
ま
の
姿
を
私
た
ち
に
見

せ
て
く
れ
ま
す
。
中
家
さ
ん

の
子
ど
も
た
ち
へ
の
関
わ
り

に
は
感
心
し
ま
す
。な
の
で
、

私
か
ら
中
家
さ
ん
に
支
援
の
方
法
を

相
談
す
る
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
よ
」

と
中
家
さ
ん
を
笑
顔
で
見
つ
め
な
が

ら
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
子
ど
も
も
職
員
も
価
値

あ
る「
個
人
」と
し
て
尊
重
し
合
い
、

子
ど
も
の
み
な
ら
ず
子
ど
も
を
取
り

巻
く
環
境
全
体
が
良
く
な
る
こ
と
を

目
指
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
青
少
年
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

理
事
長�

菅
原
正ま

さ

尭た
か

さ
ん
は
、

N
P
O
法
人
を
設
立
す
る
以
前
、

家
庭
教
師
を
行
う
傍
ら
、
旧
江
刺

青
年
会
議
所
（
現
・
奥
州
青
年
会

議
所
）
に
所
属
し
、
よ
り
良
い
地

域
づ
く
り
を
目
指
し
地
域
課
題
等

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
家
庭
教
師
と
青
年
会
議
所
の

活
動
を
行
う
中
で
、
相
対
的
貧
困

を
は
じ
め
と
す
る
様
々
な
困
難
を

抱
え
る
子
ど
も
た
ち
を
目
の
当
た

り
に
し
、“
ま
ず
は
相
対
的
貧
困

を
無
く
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
”

と
い
う
課
題
認
識
を
持
つ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、「
学
校
」

と
い
う
教
育
シ
ス
テ
ム
を
、
上
手

に
利
用
す
る
こ
と
が
難
し
い
子
ど

も
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
教

育
の
必
要
性
も
感
じ
ま
し
た
。

様
々
な
困
難
に
対
し
て
協
力
で
き

な
い
か
を
考
え
、令
和
4
年
4
月
、

学
習
支
援
や
キ
ャ
リ
ア
教
育
に
関

す
る
事
業
実
施
や
、
将
来
の
ま
ち

づ
く
り
を
担
う
人
材
を
育
成
し
よ

う
と
法
人
の
立
ち
上
げ
に
至
り
ま

し
た
。

　
菅
原
さ
ん
は
現
在
も
家
庭
教
師

を
続
け
る
一
方
、
法
人
で
は
食
糧

や
生
活
必
需
品
等
を
ひ
と
り
親
世

帯
に
配
布
す
る
「
フ
ー
ド
パ
ン
ト

リ
ー
事
業
」や
、奥
州
市
内
の
小
・

中
・
高
校
生
等
に
無
料
で
学
習
支

援
と
食
事
提
供
を
行
う
「
お
う

し
ゅ
う
無
料
塾
事
業
」
等
の
事
業

を
実
施
し
て
い
ま
す
。「
お
う
し
ゅ

う
無
料
塾
」
は
、
開
催
時
間
内
の

17
時
３0
分
か
ら
20
時
３0
分
の
間
は

自
由
に
参
加
で
き
、
帰
宅
す
る
時

間
も
自
由
で
す
。
水
沢
南
地
区
セ

ン
タ
ー
で
子
ど
も
食
堂
を
開
設
し

て
い
る「
み
な
は
じ
実
行
委
員
会
」

の
協
力
を
得
る
な
ど
し
て
食
事
の

提
供
を
行
い
、
参
加
す
る
子
ど
も

た
ち
は
自
主
学
習
に
取
り
組
み
、

分
か
ら
な
い
部
分
は
菅
原
さ
ん
の

指
導
を
受
け
な
が
ら
学
習
に
励
ん

で
い
ま
す
。
専
属
ス
タ
ッ
フ
は
菅

原
さ
ん
の
み
で
す
が
、
会
員
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
運
営
を
支
援
し
た

り
、
奥
州
、
一
関
両
市
在
住
の
高

校
生
で
構
成
さ
れ
る
団
体
（
貧
困

解
消
を
目
標
に
立
ち
上
げ
た
団

体
）が
学
習
支
援
に
協
力
す
る
等
、

様
々
な
人
や
団
体
と
連
携
・
協
働

し
な
が
ら
事
業
を
展
開
し
て
い
ま

す
。

　
菅
原
さ
ん
は
、「
子
ど
も
た
ち

自
身
が
適
正
な
環
境
確
保
を
行
う

こ
と
は
難
し
い
で
す
。
よ
っ
て
、

我
々
が
補
助
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
環
境
を
整
え
れ
ば
、
自
然
と

学
習
に
励
む
よ
う
に
な
っ
て
く
れ

ま
す
。
お
う
し
ゅ
う
無
料
塾
等
の

事
業
は
き
っ
か
け
づ
く
り
で
あ

り
、
あ
く
ま
で
も
子
ど
も
た
ち
の

意
思
が
大
切
で
す
。“
こ
の
地
域

に
生
ま
れ
て
良
か
っ
た
”、“
こ
の

地
域
に
ま
た
戻
っ
て
き
た
い
”
と

思
っ
て
く
れ
る
子
ど
も
を
増
や

し
、
そ
の
子
ど
も
が
成
長
し
主
体

と
な
っ
て
行
動
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
時
こ
そ
、
我
々
の
存
在
意

義
を
感
じ
る
時
だ
と
考
え
ま
す
。

そ
の
時
ま
で
小
さ
な
活
動
を
実
直

に
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。」
と
今
後
の
展
望
に
つ
い
て

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

（左）保育士 中家一
い つ き

姫さんと
（右）児童発達支援管理責任者 藤川由香利さん

社会福祉法人カシオペア障連
放課後等デイサービス事業所　えんじぇるはぁと

ちょうど
いい

～社会福祉法人カシオペア障連
放課後等デイサービス事業所　えんじぇるはぁと～

私と職場の働き方

未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち
の

自
己
実
現
に
向
け
た
食
と
学
習
の
支
援

～
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

青
少
年
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
奥
州
市
江
刺
）～

つ
な
が
る

菅原正
まさたか

尭理事長おうしゅう無料塾で参加者が自主学習している様子

フードパントリーにおいてレトルト食品を選ぶ母子
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